
VGC Jeugdbeleid en programma  

 
Het doel van de jeugdcommissie is de instroom van nieuwe 
jeugdleden te verzorgen, jeugd op weg te helpen naar een 
handicap en alle jeugdleden spelplezier in golf te bieden.  
 
Het programma voor de jeugd wordt jaarlijks door de 
jeugdcommissie opgesteld in overleg met de pro. 
Het jeugdprogramma bestaat uit drie onderdelen: 

1. De lessen door de pro op de zondagmorgen. 
2. De activiteiten door de jeugdcommissie op de zondag dat 

er geen les is. 

3. De oefenmiddagen door de jeugdcommissie op de 
woensdag. 

Ad 1. Voor 2024 zijn dit 22 lesdagen. 
Lessen worden op zondagen gegeven en in 2024 in 3 groepen 
van maximaal 6 jeugdleden vanaf 09.30 tot 12.30 uur. 
Groepsindeling wordt gemaakt op basis van leeftijd en 
golfvaardigheid. 
Ad 2. Voor 2024 6 jeugdwedstrijdjes en kaart lopen onder 
leiding van de jeugdcommissie op de zondag van 10 tot 12 uur.  
Ad 3. Op woensdagen wordt er van 17.00 tot 18.00 uur met de 
jeugd geoefend en golfvaardigheid en regelkennis bevorderd 
onder leiding van de jeugdcommissie. Dan worden ook vaak 
holes gelopen. 
 
In vakanties en met feestdagen is er geen les of jeugdactiviteit. 
 
Een geïnteresseerde jongere in de leeftijd van 7 tot en met 18 
jaar kan een gratis proefles volgen op zondag en mag ook  een 
keer op woensdagmiddag komen kennis maken. 
Daarna moet hij/zij beslissen om door te gaan met golf of niet. 
Voor de lessen moet dan betaald worden en hij/zij wordt dan in 
een groep ingedeeld. 

Er geldt een proeftijd van 3 maanden. Na die 3 maanden moet 
besloten worden om door te gaan met golf of te stoppen. 
Als gekozen wordt om door te gaan, moet een baankaart 
gekocht worden en moet men lid worden van de Voorschotense 
Golfclub. 
 
 



Enkele leden die voldoende niveau hebben doen mee aan de 

NGF-jeugdcompetitie.  
 
Communicatie naar ouders en jeugd gaat via de mail en via een 
speciale jeugdapp. 
 
Jeugdleden kunnen een golfset huren bij de pro en betalen daar 
€ 50 huur per jaar voor en € 50 borg. 
Dit heeft het grote voordeel dat zij altijd met het juiste 
materiaal spelen en zo blessures voorkomen. 
Een golfset kan worden ingeruild i.v.m. groei en kan worden 
teruggegeven als golf toch niet leuk genoeg is om door te gaan. 

Ouders worden zo ook niet onnodig op kosten gejaagd. 
 
In overleg met Sportfondsen / Voorschoten4Kids geeft de 
jeugdcommissie 1 en soms 2 keer per jaar “Kennis maken met 
golf” lessen aan basis school leerlingen. 
  
De huidige jeugdcommissie bestaat uit 4 leden, die allemaal 
een VOG hebben. 
 
Heb je belangstelling om te komen golfen of wil je nadere  
informatie over het jeugdprogramma, stuur dan een mailtje 
naar jeugd@vgcgolf.nl 


